Depuis quinze ans, les enquétes
Barométre santé de I'INPES permet-
tent de suivee I'évolution des compar-
tements, attitudes et conpaissances
des Frangais par rapport 8 leur santé.
L'ensemble des acteurs du champ
sanitaire dispose  ainsi d'éléments
scientibques. pour  alimenter  les
débats et la reflexion autour des
actions politigues engagées dans le
domaing de la sante publigue. Seize
chapitres abordent des thématiques
trés variges, telles que la consomma-
tion de substances psychoactives, le
deépistage des cancers, la vaccina-
tian, la qualité de la vie, les accidents,
Factivite physigue, le sommeil, lg lien
entre santé et travail., Parmi les
résultats du dernier sondage réalisé
en 2005 et rendu public en [évrier 2008
mene auprés de 30 000 personnes
dgées de 12 & 75 ans, les Frangais
déclarent se sentir migux informés
sur les principales guastions de sante,
guau début des années 2000, en
particulier sur les thémes comma
l'aleaol, le tabat ou be cannabis. Or les
usages de ces substances montrent
des évolutions favorables avec une
baisse trés nette des consommations
réquliéres de boissons alcoolisées et
de cigarettes, ainsi quune stagnation
de l'usage actuel de cannabis depuis

Les données du Baramétre santé 2005 dévoilent des inggalités
importantes en termes de perceptions, d'attitudes et de comporte-
ments de santé, entre hommes el femmes, selon le niveau

inégalités sont complexes. Leur analyse fine peut permettre de
mieux adapter les actions futures de prévention.

2000 aprés une forte hausse au cours
des années 1990. Les facteurs
expliquant ces évolutions sont divers
mais |'efficacité des actions de
prévention peut &tre en pariie a
I'origine des ces résultats. Au-deld de
ces  signes  encourageants, e
Barométre santé 2005 souligne aussi
des évolutions defavorables telles
que la hausse du niveau d'usage
régulier de cannabis (consommation
au moins dix fois au cours des trente
derniers jours), Les données les plus
marquantes sont sans doute la persis-
tance des observations faites tout au
long de la décennie denguétes
réalisees o il devient crucial de
s'intéresser de plus prés & la santé
des  hommes et & 'absence
d'amélioration des proportions de
consommateurs  des  substances
psychoactives & problémes, alors gue
dans le méme temps le nombre total
d'usagers d'aflcool et de tabac parait
en reégression. Les résultats du
Barométre santé mettent en évidence
des disparités importantes au sein de
la population pointant les groupes en
siluation de vulnérabilité. C'est pour
cela quiil est primardial de réflachir a
des stratégies d'action gui prennent
en compte les difficultés de ces
populations,
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agenda
2 octobre 2008

Renseignements : http ./ /urfd.net

12 octobre 2008
Henseignoments : COMA : 03.20 74 33 21

20 octobre 2008

Renseignements ;
ECLAT : D3.20.21.06.05

23 et 24 octohre 2008

Renseignements ; princps.gdumas@orange.fr
Tdl; 01.46.38.24.14 / 0662197215

20 au 22 novembre 2008

Renseignements ; et S www cafE2008.fr

19 novembre 2008

Henssignements : COMR : 03.20 74 33 21

21 et 22 novembre 2008

Renseignements
httpe/ Swww.sfalcoologinassa.fr

4 decembre 2008

Rensaignemeants : ECLAT ; 03.20.21.06.05
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Cette manifestation a accueill prés de 300
professionnels. Grace & la grande gualité des
interventions et & la diversité des stands ce
collogue fiit fortement apprécie. Nous tenons &
remercier les institutions gui ont finance et
soutenu cette manifestation : le Département du
Mord qui a finance cette joumée et la Region
Mord Pas-de-Calais qui 8 mis & disposition le
Palais du Nouveau Sitcle ot sa iogisique. Nous
remercions également 'ensemble des interee-
narts - les conférenciers M, Martin de DUVE et
le Or Fradéric KOCHMAN pour la gualité de leurs
prestations, les paricipants qui ont animé les
tables rondes et ainsi permis d'enrichir fes
débats, Mme Evelyne DUHAUT- COURPRON,
Dirgctrice de la communication, Département
du Mord, M, Jean-Philippe DESBDRDES, journa-
liste, acrivain, Mme Evelyne DORVILLIUS de
IEspace Téte a téte, Mme Tiphaine de RAGUE-
MEL de Canal J, M. DELEBECOUE Patrick de la
Sécurité Routigre, Or Jean VIGNAU du CHRU de
LILLE, M. Laurent TREILHOUT de [agence
Normédia, Mma Amélie ROUSSEAU, Maitre de
conférence, UFR Psychologie, Université de
LILLE 3, 8. CARPELS du groupe Contact. Nous
remercions les arganismes et associations qui
ont animé le village des initiatives el des
ressources locales et permis aux professionnels
de mieux connaitre le réseau ; le Réseau
RAC/OTS/COPAFICTS o' Arleus/PSAD, fe CTS
du Carembaull de la ville de Seclin, le Collége
Jean Monet de Caudry, le Centre Hospitalier du
Cateau-Cambrésis, le CCAA de Cambrai,
Association SPIRITEK, la LMOE, la CPAM
Tourcoing/URCAM, la DATIS, Institut PASTEUR
de Llle, I'Association REAJIS de Templeuve,
M54 de I'Université Catholigue de  Lille,
I'Association OXYGEME, |a PREVAMOR, la DOE
{Sécuritg Routiere, I'Unité de Recherches et de
Formation sur les Drogues et 'Unite de Soins et
d'Infarmation sur les drogues du CH. de Dousi,
le Contact Santé, Des remerciements chaleu-
reux sont egalemant adresses @ tous ceux gl
ont collaboré & |'organisation de ce collogue
notammeant : les équipes dEPICEA, de 'ANPAA
54, du COMA et d'ECLAT,

Cannnlal
Initiés & 2006, le projet« Cannafac » estun ‘FI-FD]E'[
interregional de prévention de la consommation
de cannabis en milieu universitaire qui est mena
sous la responsabilitd de [Alliance Contre le
Tabac en lle-de-France {Actifl et gui conceme
quatre régions de France : [lie-de-France, la
Bassa-Normandie, le Languedoc-Roussillon et
le Mord-Pas-de-Calais. Le pilotage régional est
assuré par une structure mandatée. La région
Mard-Pas-de-Calais est ainsi représentée par
['Ezspace de Concertation et de Liaison Addic-
tinns Tabagisme (Eclat). Trois objectifs : analyser
Fattitude du millies universitaire vis-a-vis du
cannabis et ses liens avec le tabagisme,
débanaliser I'mage du cannabis dans le milieu
universitaire en informant et en sensibilisant les
ftudiants aux nsques et aux effets lies a la
consommation du  cannabis, comparer et
gvaluer la pertinence d'une action de préventon
cannabis seule ou couplée tabac-cannabis. La
synthése de cette enquéte a révale qu'au niveau
national, 23% des éwdiants déclarent avoir
consomme du cannabis durant le mois préce-
dant F'enquéte. Par ailleurs, parmi ces usagers,
56% affirment ne pas avoir lintention darréter
leur consammation, En 2008, le projel consiste a
renforcer 'enguéte en axant daventage fa
recherche-action vers la réduction de la
consommation de cannabis et @ contribuer @
une réflexion sur Pélaboration des pratiques de
prevention de 'usage de cannabis adaptees au
public étudiant et consiste @ analyser les
relations sociales gue les individus développent
avec les objets sociaux tels que le cannabis, ce
qui constitue une varitable grille de lecture qui
donne du sens aux comportements et aux
attitudes des individus.

+into : contaciifec lathu962. org — 03 A 21 0605

| $ BEHNIEHNe Canocar

La 2éme édition de la

« Semaine de mobili-

M,., z\ sation  face  aux
’t ':.EH cancars MNord Pas-
;,,Erii"\-’r' de-Calais » arganisée

par e Conseil

Réngional, 'Etat, I'Assurance maladie et les deux
Départements s'est déroulée du 29 mai au 4 juin

2008, De nombreux événements sur l& territoire

régional ont promu lintérét de la prévention et

du dépistage, la qualité des soins disponibles,

l'engagement des cherchewrs ot la mobilisation
des associations intervenant dans 'accom-

pagnement des malades. Vous retrouverez sur

la blog toutes les manifestations, les photos.

Wi semainecancernordpastocalais.ong

Linitd interspctorialle pour
acoinscents

est une unité ambulatoire intersectarielle qui
accueille des adolescenis de 12 & 16 ans en
grande difficulte de par lewr soulirance psychi-
gue et qui résidant sur I'agglomération Lilloise et
Roubaisienne.

Ransaignamaonts ni 03 28 38 51 14 ou
ufa@Eeperm-agglomeration- Woee b

ELSA : un projat auropéen visant &
raguler le markisting aleoolien an

Annonce
Le Dipléme Universitaire soins
infirmiers en addictologie
g5t reconduit pour est lannae 20082004
apras un frane succes ramports cotte annee
(28 candidats regus

Renasignements et inscriptions
med.uni
r/Tormat/ duSiddictologiahtm
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DES ACTIONS COLLECTIVES
REUNISSANT DES ACTEURS
FLUHIDE CIFLINAIRES

oit dit constat alarmant du nombire o etudiams twes, au
cours des nuits des woek-ands, sur les routes reliant le
valenciennois et la Belglgue, une mobilisation collpciiva ast
nee reunissant des acteurs pluridisciplingires du valenciennois,
s strilchires ressources dapartementales
g de pravention aupres des eludiants

L'action pilotée par 'association Voiture and Co

Lo mise an plage do formations de 16 étudiants-relals béndvilas
portant sur - la prévention santé 21 conduites a risgue; une mailleur
0 des produits psychoactfs, ln gestion des personnes
ous lemprise de |'aleosl ol sutres prodults.
Parallelement, 1 réalisation o'un questionmaire d'enguite e un
rifarentiel mothodologiqua dn direction des associations atutiantas
arganisatr do solrdes oM permis daccroitre ol w du
partenariat

COnnaiGEss
afressives ou violank

L'action pilotée par les étudiants de I'lUT des Tertiales

L'assooiation "GEA prévention routiere” organise changue annge des
notiong de prévention suprés des etudiants sur les dangers
gerlaing comportements & risgue en lien avec la conduite automobile
Six atudiants relais préalablemeant formes aux supports pedagogiques
ot sensibilise 120 dludiants & l'occasion d'ine journés thamatigue le
14 Tavrier 2008

OES Professiunrges oo U Puum Esuiidldii e Bl jprEvie L ane
novembre pour améliorer avec eux ce matériel de sensibilisation et
espérons une production a plus grande échelle.

Rensoignoments - ANPAAES (113 38 36 47 ()

L'Action menée par la commune de Petite Forét

Le sérvice jeunesse de la ville, en llen aven le point d'information

jeunpsse, organise depus 2008 des lorums

~thematiques, incluant les addictions. L equipa d animation T||I|I111F.d

l'utilisatian du programme. pédagogique « PAPILLAGOU et les
enfants de crogue lune » organt sions e sensibilisation
en direction des enfants de 8 4 12 ans. Parallélement des fonims

same sant of |__|1'j|'||.‘_w'.EH aver les acteurs locatix

Les actions menées en mili
a Jean- Baphste CARPEA

120 aléves sont chagque année sensibilises aux nsques Immeadiats
[itsa la consommation Aalcoal par un groupe de personnes volon-
taires formees a utilisation de 'outl pedagogique « KOTTABOS »,
Un suivl padagopique & long terme t mis en place
(aceompagnement @ fo 1era animation, questionnaira d'evaluation
rempli par les d ]

e WATTEAL de Valenciennes

plormation & été menée auprés de deux
4Jn nnrnﬂrlrl l.1 lara etape consistail en une seance de
,m|.,||_|-||| sation en direetion de I'dquipe aducative, la 2éme atape
gtait de programmer des temps dinformation pour les eleves. A
| ¢ Un farum s'est tenil, valonsant les deux ol
fandues aingt ac
seconde







