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LES MAGS, LES GROUPES,

LA TELOCK ET LE CINOCh NOUS

BALANCENT PLEIN DE CHOSES
SUR LE CANNABIS

« Nous avons entierement réalisé
ce fascicule d’info sur le cannabis
en commun avec nos correspondants
anglais du Conseil de Jeunes
du Comté du Nottingham. »

« Tu Te sens mal P
atTends, jvais Tarranger ca.
Prends une Taf,
tu Verras ca ira mieux ! »

Commission Citoyenneté-Europe
Conseil Départemental des Jeunes Mandat 2004-2006

@ Les professionnels de I'Espace
de Prévention et d’Information
sur les Conduites Addictives
(EPICeA: service départementall),
ont étroitement accompagné la demarche
des jeunes élus du Conseil Départemental
des Jeunes (C.D.J.) dans I'élaboration
de ce document d’information.

«Vas-y, on esT en Teuf,
fume ca el éclale-Toi sinon
casse-Toz Il »

i N . Pour les contacter TU AS PEUT-EIRE
@ L DEJA ENTENDU CES PHRASES,
Ll A Fax : 03 20 63 48 47 MALS SAIS-TU OE Quol
N 1 =) E-mail : epicea@cg59.fr 0 N PAR LE ?

Site internet : www.epicea.cg59.fr
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Le cannabis, tu en as sirement entendu
parler mais tu sais ce que c’est ?

Ben.., le cannabis c’est une plante qui se présente
sous trois formes :
D L’herbe (la beuh) : c’est une plante séchée
D La résine (le haschisch, le shit... les barettes)
D Et 'huile avec un aspect « goudron » extrait
de la plante

Sache qu’en fumant un « oinj »,

tu fumes aussi du tabac qui est souvent
mélangé. Le cannabis est une drogue.

Une drogue, c’est un produit d’origine naturelle
ou chimique qui agit sur ton cerveau.
Elle va changer ton comportement et ta vision
de la réalité. Tu pourrais finir par ne plus savoir
ce que tu fais car la drogue te contréle.

Et pourquoi on commence
a fumer du cannabis?

Didi, 15 ans, raconte :

« Si jfumais des « bédos » c’était pour claquer
des barres avec mes potes. Je cherchais a étre
2 de tension dans tout ce que je faisais

mais j'en connais qui en fument pour esquiver les blems.

Mais maintenant, si jen fume c’est parce que je suis accro,

j'ai méme plus envie de sortir avec mes potes, si je n’'suis pas sdr
d’en fumer. Je suis démoativé pour tout, la flemme d’ aller en cours,
Jpeux plus me concentrer et je m’sens seul. Si j'avais su...».
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Tu te sens bien, ok, mais est-ce que ton corps
te suit dans ces delires ?!

Eh..ben, fumer « I'chichon » sans que

tu t ‘en rendes compte, petit a petit, %
va défoncer tes poumons en provoquant, -
comme pour la cigarette, entre autres

des maladies respiratoires jusqu’a parfois

créer un cancer. Mais avant ca, ton corps

peut subir des malaises : des nausées,

le coeur qui s’emballe...

Contrairement a ce que tu peux entendre

un « oinj » est plus nocif qu’une cigarette !

Et si tu t’fais choper avec du cannabis ?
Voila ce qui risque d’arriver !

Si un jour, t’ es pris avec de la « beuh »
w's! ou aen fumer, tu risques jusqu’a six mois de prison
=/ et/ou 3750 euros d’amende en tant que mineur.
*h Et si t’ en vends ou en donnes, tu deales !

La, t'aggraves ton cas !
£ Pire, si t’en vends au bahut, la sanction est
encore plus lourde. Tu I'sais bien, comme pour
l'alcool ou le tabac, la drogue est interdite au college.

ETMAINTENANT,
T'EN PENSES QUOL?
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