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S O M M A I R E  
 

 

SPORT ET CONDUITES A RISQUES 

• Plus vite, plus haut, plus fort … A quel prix ? – La Santé de l’homme, mars-avril 2003, 

n°364 – p. 41-42 

• Produits psychoactifs et sport : tordre le cou aux idées reçues - La Santé de l’homme, 

mars-avril 2003, n°364 – p. 43-44 

• Arrêt du sport intensif et toxicomanies : constats, hypothèses et pistes d’actions – 

Prospective Jeunesse, 12/2009, n°53 – p. 23-25 

 
GENERALITES - LEGISLATION  

• Dopage : produits et législation/ RIEU M. In Traité d’addictologie – Flammarion-

Médecine Sciences, 2006 – p.695-704 

• Du dopage en particulier aux conduites dopantes en général : le point sur les 

connaissances – Psychotropes, 2002, Vol. 8 n°3-4 – p. 9-22 

• Code du sport – Partie Législative (extraits) - Livre II : Acteurs du sport – Titre III : 

Santé des sportifs et lutte contre le dopage 

• Décret n°2010-1578 du 16 décembre 2010  (Liste 200 1 des substances et méthodes 

interdites dans le sport) – Journal Officiel, 28/01/2009 – 6 p. 

 
EPIDEMIOLOGIE – SOCIOLOGIE 

• Pratique sportive et usages de substances psychoactives, de l’adolescence à l’âge 

adulte – Tendances, 04/2001, n°17 – 4 p. 

• Sport et dopage : perversion marchande ou rêve de surhumanité – Sciences 

Humaines, 03/2007, n°180 – p. 18-23 

• Course sur route amateur dans le département du Nord – Psychotropes, 2002, Vol. 8 

n°3-4 – p. 101-120 
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PREVENTION – PRISE EN CHARGE 

• Education pour la santé et prévention du dopage – ADSP, juin 2001, n°35 – p. 6-7 

• Prévenir le dopage du jeune sportif – EPS, sept.-oct. 2001, n°291 – p. 67-68 

• En Lorraine, une action pour prévenir le dopage chez les jeunes sportifs – La Santé 

de l’homme, nov.-déc. 2006, n°386 – p. 47-48 

• A l’écoute des adolescents sportifs – Toxibase, 06/2003, n°10 – p. 41-42 

• Spécificités de prise en charge de certaines populations : les conduites addictives 

chez le sportif  – Alcoologie et Addictologie, 2007, Tome 29 n°4 – p. 434-442 

 

ADDICTION AU SPORT 

• Corps, sport et dépendance – Cerveau & psycho (L’essentiel), 02/2010, n°1 – p. 64-

69 

• La dépendance à l’exercice physique – Prospective Jeunesse, 12/2009, n°53 – p. 

19-22 

• L’addiction à l’exercice physique – Psychotropes, 2002, Vol. 8 n°3-4 – p. 39-46 

 
POUR ALLER PLUS LOIN  … 

• Supports d’intervention 

• Adresses utiles 

 


