prevenir 59

Evaluation..

uniques ni

ni pensee

mauvalses methodes

es professionnels de la santg,

L de I'eéducation et du social,

tous les intervenants an adu-

cation pour la sanlé sont confrontés
reégulirement a la question de ['éva-
luation de leurs actions 7 Que ce soit
pour en apprecier 'efficacite, pour
obtemir des financements, pour ame-
liarer la qualité de leurs pratiques
prafessionnelles. Ce faisant, ils se
posant de nombreuses questions sur
le w comment faire » des évaluations
valides, peu codleuses en lemps el
en ressources, des evaluations uti-
les, acceptables par les usagers et
les partenaires, Uévalualion esi hau-
tement stratégique. Les intervenants
doivent prendre en compte les prio-
rités politiques et instilutionnelles,
dans un champ ol se croisent des
approches et pratiques hétérogénes,
des disciplines diverses, voire des
valeurs paradoxales.[...] Des évalua-
tions qui soient utiles pour piloter les
projets/les programines et en amélio-
rer la gualité. Des évaluations qui dy-
namisent lg partenariat; qui stimulent
la réflexion, influencent les décisions
politigues, Voild le défi suguel nous
sommes confrontés. || est important
de trouver de nouveaux modéles de
réference en matiére d'évaluation,
En effet, si elies restent d'actualité,
les notions d'efficacité, d'effets ou
d'impact, ne suffisent plus & rencon-
trer ces attentes. Les paradigmes
issus de la recherche expénmentale

bonnes ou

§ >

el epidemiclogique se révélent peu
adaptes en education pour la sante :
ils sont nrientas vers [a conpaissance
plus que vers 'action, ils cherchent a
neutraliser les sources de variation
plutdt qu'a les intégrer, ils se dave-
loppent sur un rythme propre lig au
respect des criteres methodologi-
ques at s'adaptant difficilement a la
logique temporelle des programmes
et des projets. Parler d'avaluation
n'est pas chose aisée.. ; faire recon-
naitre la legitimite de différentes for-
mes d'evaluation est tout aussi diffi-
cile. Drganiser le déhat autour de cos
questions neécessite non seulement
une clarfication méthadalogique
mais aussi ung réflexion épistémo-
logique [...] Au terme de ce dossier
nous esperons que les professionnels
de l'intervention en éducation pour la
santé seront 4 la fois plus confiants et
plus prudents. Plus confiants, car ils
auront compris qua "évaluation est
un terrain indissociable de 'action,
Plus prudents, car ils auront compris
gue les choix méthodologiques re-
couvrent de varitables enjeux »

iren Eilurration fmur ia

I e

UK LIEU RESSOURCES
POUR LA PREVENTION

DES CONSOMMATIONS

A RISQUE
[aleool, tabac, drogues...]

agenda

contact www. sfsp.info

Contact : Yafaric MAJOREL 03.28,66.34.73
Capsunte2007 Eorange.ir

Contact : 03.20.21.06.05 - httpwYwwweclat5962.0rg

Contact : 03.20.21.06.035 - hitpz/fmwwweclati362.org

Renseignements au 01.46.29.23.78 ou wwweomudi.fr
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évaluation de toute action de promotion de la santé est devenue une pratique incontournable. Comment 5’y

presidre ? Comment évaluer ung modification des eomportaments alars quiil astimpossible de la canstater par des

chiffreis 7 La dossier central de ce numéro da La Santé de 'homme traite catte question par des anatyses et des cas
ranoues. Vingt expeds francophones (France; Canada, Belgique) présentant un mode d'emplol, des expérimentations.

anelision ; evaluer cestindupensabls:
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Dans
le Nord

Les C.S.A.P.A

Les dispositifs de soins
ambulatoires en alcoologie
at toxicomania sont en route
vers une réorganisation :
les CSAPA (centre de soins
et d'accompagnement en
addiciologie). Le decret du
14 Mai 2007 et la circulaire
du 16 mai 2007 explinuent
cete réorganisation ins-
crite dans le plan 2007-2011
de prise en charge et de
prévention des addictions et
prévu par la loi du 2 janvier
2002, Ces (extes affirment

la volonté du legislateur de
renforcer les coopérations
et les coordinations entra
les atablissements médico-
sociaux, de développer une
prise gn charge multidiscipli-
naire et de diversifier I'nffre
de sains pour une meilleur
accessibilita,

Pour en savoir plus ;
hitpzfaww, drogues. gouefr

Les cansultations
Cannahis

Face & la consommation
croissante, les pouvoirs
publics ont mis en place un
réseau de consultations,
anonymes et gratuites,
spécifique ment destinés aux
consommateurs de cannabis
el & leur entourage, pour
gu'ils trouvent une &coute, un
soutien, et sl nécessaire une
origntation vers des structu-
res de soins. Le département
du Mard compte 15 consulta-
tiong réparties sur touwt la
territoire

hitpsfanmw drogues.gouw.tr

La journee Mondiale
sans tahae

La Journée Mondizle sans
Tabac organisee chague

31 mai a porté cette année
sur le theme « Des espaces
sans Tahaco », LES associa-
tions de prévention du taba-
gisme de la région, les sarvi-
ces du Département du Nord,
les acteurs de |a tabacologie,
les décideurs de la promation
de |a sante regionale et les
milieux scolaires, de I'entre-
prise, des établissements

s sont mohilisé autour du
slogan « PRENEZ LAIR »

en région. Durant cette
journeée, les territoires de

la région se sont réunis

pour atteindre un seul et
méme objectif ; informer,
sensibiliser, échanger et
oublier le tabac le temps

d'une journée, et profiter du
grand air. Au programme de
cette journée et en fonction
du lieu géographigue : des
parcours de courses et de
marches ont ete halisés, des
conférences ouvertes et
interactives, destinées aux
professionnels de la préven-
tion du tabagisme, aux chefs
d'entreprises, aux acteurs
du milieu scolaire et au grand

public ant été arganisées, Des.

stands d'information et le bus-
prevention du Conseil Genéral
du Mord ent ete installés. Dix
tarritaires se sont mohilisés:
3500 coureurs, 22 points
dinformation, 120 acteurs de
la prévention du tabagisme,
aur les sites de St-Omer,
Cambrai, Valenciennes,

Lille, Saint-Andre, Lens,
Dunkerque et Douai

Les programmes de pre-
vention des conduites de
cansommation 2 risgue
dans les etahlissements
scoelaires

Le 8 juin, EPICEA & orga-
nise ung rencontrit avec les
atablissements scolaires

qui avaient heneficié en
2006/2007 ou qui beneficie-
tont en 2007/2008 d'un ac-
compagnement personnalisé
dans le cadre das program-
mes de prévention mis en
place par le Département et
I"Education Mationale. Cette
seconde rencontre, quia
rassemblé une centaing de
personnes, avait pour objectif
d'eéchanger avec I'ensem-
ble des intervenants mais
aussi d'associer au débat
les acteurs locaux dans le
but d'améliorer les pratiques
dintervention en menant
une réflexion prospective.
Les trois tables rondes ont
permis d'aborder des problé-
matiques souvent ocoul-
tées, telles que : 'approche
communattaire, la place des
parents et 'évaluation, grace
aux temoignages de profes-
sipnnels de terrain

Les 2" fssises

Répionales d'Rddictologie
Ef'.lurl.i Pas-de-Calais

Ce fut une journée trés dense

sur les questions essentielles

b e = |

de I'addictologie. Au pro-
gramme : 4 ateliers thémati-
ques, pour permettre débats,
achapges el emergences de
propositions

* Quid de la recherche ¥

= Dalégation, transfert, nou-
veaux métiers en addictelogie

* (Juels besoins et quelle
offre en résidentiel 7

* Addiction et santé mentale
Ce fut un grand succés,
300 professionnels se sont
mobilisés au Palais du
Naovveau Sigcle

Capital souffle

Six millions de Frangais
souffrent de difficultés res-
piratoires. Four lutter nnntre

cette situation, une campa-
gne de prévention « Capital
Souffle » a eté organisee en
2007, pour la Aéme fois, dans
toute la France (14 villes du

4 avril aw 7 juillet 2007), Dans
le Mord, ce fut en juin a Lille.
Deux medecing, sollicités

par le CNMR, ont assuré le
dépistage et la sensibilisation
aux maladies respirataires
nbstructives chroniques liées
au tabac, lls enregistraient,

a "abde d'un spirometre, la
souffle des personnes qui ve-
naient les vair | ils mesuraient
le volume ' air expiré gn une
seconde et en b secondes,
cela permetiait de déceler
une aventuelle insuffisance
respiratoire. lls étaient la
pour dépister et orienter

les personnes sait vers un
confrére pour un depistage
plus approfondi, soit vers
I'une des associations qui les
accompagnaient sur le stand.
Le public dépendant au tabac
atait Gcoutd et accompagne.
Certaines parsonnes sont
venues faire le point, prendre
des conseils car ¢'ast plus
convivial gue chez un méde-
cin. Beaucoup d'entre elles
sonl venues car elles ont du
mal 4 respirer. Cetie campa-
gne repand & une urgence, en
effat, 2 millions de personnes
sont malades sans e savoir.
En effet, la BPCO, Branchn

- Pneumopathie Chronigue
Obstructive, estimputable

& 90 % au tabagisme et la
situation se dégrade, On es-
time que 10000 personnes ont
profite de cette campagne at
un quart d'entre elles ant be-
soin d'un suivi pathalogigue.
Plus la maladie est dépistée
tat, plus elle a des chances de
guérir. Rendez-vous I'année
prochaine pour la 4 édition
di cette campagne Capital
Souftle.

Gontact : COMRA au
013.20.78.33.27 Poor an savoir
plus : wwarcapitalsoutfle.fr ou
wwwr lnsouifle.org
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« Faire des parents-relais des acteurs de

prevention »
ans |a suite du projet 2005 « la prévention, ¢’ast I'affaire
D de lous », & destination des habitants de Beauvois,
qu'ils soiant professionnels de sants, médico-sociauy,
animateurs, jeunes, parents : un groupe de parents-relais s'est
constitue , pour tre levier de la pravention par leur rGle ddu-
catif face aux conduites addictives des adolescents: Plusieurs
MOYENs pour agir ont &té mis en oauvre : une représentation
d'une pigce de théatre-forum, suivie de deux ateliers d'échan-
ges et d'une formation des parents-relais quia pour objectifs de
définir collectivement les bases de la parentalité, de développar
les capacites des parents-relais 4 faire face alx problémes de
communication avec les adolescents, de faciliter l'orientation et
l'accompagnemant des Parents vers les structures et rassour-
ceslocales d'aide spécialisées. UAN PAARY, Epicéa, Fassaciation
DIESE, l'unité territariale de Caudry, 'unité de pédo-psychiatria
pour adolescent « le passage », la SPS de Cambrai, le centra so-
cial de Beauvois, la DDASS, la municipalits participent ensemble

o1& mise en place de ce projet

DES RESSOURCES LOCALES ET UN RESEAU
DE PARTENAIRES ASSURENT L'ACCOMPAGNE-
MENT-SANTE INDIVIDUEL ET COLLECTIF

LES PRINCIPALES RESSOURCES LOCALES MISES EN PLACE SUR
LE TERRMOIRE

CHOUCBLEUE - ALCODLIUES ANDNYMES. -
JGIE (E ViV
sl )
LELAON. Survice d'addicts 0gic dis CH dis Catans : Prise en charge des personries an
ﬁmm _.rpqgut’:l?ﬁ_mﬁm.-kﬁﬁe‘fﬁquhﬁ plundisciplinaire,

LELCAA g Enibia e d'agcunil, B Geoute et e 80is pour les personnis en difficults
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NEMES - ALCOO| ASSISTANCE - ABSTINENDE £T
mouvsmEANiE béndvoles i'antraida ai parsonnios on difficullé avec fal-

L Résenu o Addictalogie du Cambrésis est
Haies di domain du soin et da Ia préventi
TENCOMIES réussies en Achenges fn

wle cannahis v« Conduites addictivas

tion et notamment sa faire connaitre du public par la diffusion de
leur charte commune, par la rédaction d'ung brochure spécifigue
4 disposition chez les pharmaciens. médecing, centres sociaux
gt par l'organisation d'une journée dinformation pour echanger,
rencontrer d'auires parants et demultiplier I'efficacité de la da-
marche.m

« Le rallye-santé a Caudry »

ette action a démarra en 2003 sur le territoire du Cateay-
c Cambrésis et se prolonge en 2006 sur Caudry et en 2007

sur le Caudrésis. Ce projet PRS « Rallye santé », 4 desti-
nation tles écales primaires; ast parte par le service d'addictaolo-
gie du CH du Cateau-Cambrésis. Il a pour-chjectif de prévenir la
consommation de produits psycho-actifs sur le Caudrasis par le
développement das compétences peycho-sociales des éléves et
une meilleure connaissanice du reseall et des ressources santd
gans leur environnement, |l a permis de mettra utour tle la tahle
des partenaires issus de |5 santé scolaire, la BPDJ de Douai e
CCAA de Cambrai, la SPS de Cambrai, ainsi que la CPAM de Cam-
brai'et Epicaas

Canmra Hespetafier da Combiad

+ cansultations de tabacologie et aide au sevrage des per-

' sonnes dépendantes au tahag

Gonseil Gandral il Nord Birection Terriwrialy do Cambrésis UTPAS Cambrai Mareoing
Srvice da Privantion Sami ‘Accampagriomant sant individuel et collectif, aide 4 larrét
distabac, consultation de preumologie et dapistags Anonyme et gratuils.

LE RESEAU D'ADDICTOLOGIE DU CAMEBRESIS [RAC)

Ont partés sur -« jeunes et addicti

urnies thématiquos, ces rancantres eollsetives ot dos.-
aptimiser lo fanctionaemsnt de-

Fii it o fcambiestianptlijatom « ou

18AC souhaiteprlorges cos ournd
retlixions dmerg F:l?mma?isa I mise an synargle pour
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